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Scopo

Questo documento ha lo scopo di facilitare I'inizio del nuovo anno scolastico, ancora nella fase 2
dell'emergenza COVID-19.

Si basa sulle raccomandazioni dell'OMS, del Governo Italiano e della Regione Veneto e deve
essere applicato in conformita con le leggi e normative locali.

Applicazione

Queste raccomandazioni devono essere applicate per le attivita didattiche che si svolgono
presso la sede dell’Associazione per |'lstituto Musicale “Arturo Benedetti Michelangeli”,

presso la “Scuola di Musica Felet” di Cordignano e gli altri ambienti utilizzati dall’Istituto.

Raccomandazioni Generali

Per quanto riguarda la salute e la sicurezza di tutto il personale dell’Istituto, dei soci, degli allievi,
delle loro famiglie e dei collaboratori, raccomandiamo di continuare a seguire le raccomandazioni

standard dell'OMS e le disposizioni nazionali e regionali come di seguito elencate:

¢ Restare a casa se sei malato. Evitare contatti ravvicinati con persone che sono

ammalate o che mostrano sintomi di malattia;

¢ Adottare un controllo sanitario giornaliero inclusa la misura della temperatura

corporea a casa;

e Coprire la bocca quando si tossisce o starnutisce;

e Utilizzare le mascherine facciali;

o Evitare luoghi affollati e contatti ravvicinati;

e Mantenere la distanza minima dalle altre persone (almeno 1.5 m);

e Evitare il piu possibile di toccare occhi, naso e bocca, e mai con le mani non lavate;

e Lavarsi spesso le mani con acqua e sapone e se disponibile, usare gel a base di alcool

disinfettante per le mani;

o Pulire e disinfettare oggetti e superfici frequentemente toccati o di utilizzo comune;
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Indicazioni per i docenti e gli allievi alla ripresa delle lezioni

Di seguito le misure da seguire:

Divieto di accesso alla scuola in caso di temperatura corporea >37.5°C o in presenza
di tosse o di altri sintomi;

Restare a casa se sei ammalato o in caso di contatto con persone CV+ o in
guarantena o con persone ammalate;

Informare il proprio docente in caso di sintomi come tosse, febbre e difficolta
respiratoria e in caso sintomi di CV+ di componenti della famiglia o di persone con
cui si @ stato a contatto;

Anche se |'allievo e solo raffreddato deve restare a casa, ma se e fisicamente in
grado di fare lezione puo, qualora sia fattibile, concordare per tempo la lezione on-
line con lo stesso orario.

In occasione della prima lezione a scuola l'allievo o il genitore che lo rappresenta
dovra compilare e consegnare al docente il modulo (che trovera a disposizione a
scuola) in cui viene dichiarata la buona salute dell'allievo, la non positivita al
tampone, e il fatto che non si trovi in quarantena o convivente di qualcuno in
quarantena. Qualora queste condizioni dovessero cambiare prima delle lezioni
successive |'allievo dovra avvisare il docente e la segreteria.

Rispettare le indicazioni per l'igiene delle mani;

Utilizzare la mascherina facciale dove le lezioni didattiche lo consentano (allievo e
insegnate). Nel caso in cui cido non fosse possibile, almeno il docente dovra indossare
una mascherina FFP2 (possibilmente senza valvola) in quanto ha un elevata
protezione con una capacita filtrante del 92% sia per chi li indossa che verso
I’esterno. Lasciare appesa al collo la mascherina quando non viene utilizzata ed
evitare di appoggiarla su tavoli o superfici che potrebbero essere contaminate;
Non gettare e non lasciare a scuola la mascherina usata, portala a casa e smaltiscila
nei rifiuti indifferenziati.

Rispetto della distanza interpersonale minima di 1.5 m in tutta la scuola;

Il docente attende l'allievo all’'ingresso e misura la temperatura prima di iniziare la
lezione. In caso di temperatura superiore a 37,5°C I'allievo dovra tornare a casa.

Non e consentito sostare all’interno della scuola durante la lezione.

Il docente sara responsabile della sanificazione degli strumenti musicali utilizzati o
dispositivi ad uso comune e ad alto tocco prima di ogni lezione (es. maniglie,
interruttori della luce, scrivanie, tastiere e strumenti di uso comune, ecc.), ed aprira
le finestre per aerare la stanza ad ogni cambio.
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Evitare incontri collettivi privilegiando soluzioni di comunicazione a distanza;
Limitare gli spostamenti all’interno delle aule non pertinenti alle attivita didattiche;

Al termine della lezione sara il docente ad accompagnare l'allievo all’uscita ed
eventualmente affidarlo a chi viene a prenderlo.

Far riferimento in caso di necessita al proprio docente o alla segreteria;

In caso di insorgenza di febbre (uguale o superiore a 37,5°) o di altra sintomatologia
(tra quelle sopra riportate), I'Insegnante provvede all’isolamento immediato
dell’allievo, informare la segreteria ed a contattare un familiare per organizzare il
suo rientro a casa.

Seguire le raccomandazioni comunicate mediante poster, avvisi e informazioni
comunicate dalla scuola o esposte all’ingresso;

Di seguito le misure implementate dalla scuola;

Sanificazione periodica e straordinaria di tutti gli ambienti della scuola con
prodotti in grado di eliminare agenti patogeni di natura virale e batterica;
Aumento della frequenza di pulizia e sanificazione delle aree e superfici ad alto
tocco (es. porte, maniglie, finestre, tavoli, interruttori della luce, servizi igienici,
rubinetti, lavandini, scrivanie, telefoni, sedie, tasti, tastiere, fotocopiatrici, ecc.);
Dotazione di termometro ad infrarossi per la misurazione della temperatura delle
persone in ingresso.

Dotazione di protezioni trasparenti mobili per il canto e/o strumenti a fiato.
Dotazione nelle aule di prodotti per la pulizia quotidiana degli strumenti usati e per
la disinfezione delle mani. All'interno dei bagni sono a disposizione prodotti per la
disinfezione dei servizi sanitari.

Esposizione all’esterno delle aule del numero massimo di persone che posso essere
presenti contemporaneamente;

Verifiche periodiche da parte del RSPP, del Presidente e dei componenti del CD per

controllare il rispetto della distanza interpersonale durante le lezioni;

15 settembre 2020

Presidente

Franco Calderolla
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MISURE DI PREVENZIONE
COVID 19

DISTANZA
INTERPERSONALE

COME INDOSSARE UN FACCIALE FILTRANTE FFP2 - FFP3

UNA VALIDA PROTEZIONE S| OTTIENE SOLO SE IL DISPOSITIVO E INDOSSATO CORRETTAMENTE.
SEGUIRE ATTENTAMENTE LE MODALITA D'INDOSSAMENTO E VERIFICARE LA TENUTA AL VOLTO DEL DISPOSITIVO COME ILLUSTRATO.

Posizionare l'elastico superiore sulla nuca.
Posizionare L'elastico inferiore attomo al collo
al di sotto delle orecchie.

Posizionare il respiratore sul volto con la
conchiglia sotto il mento e lo stringinaso
verso lalto.

Tenere il respiratore in mano con Lo stringinaso
verso le dita lasciando gli elastici liberi sotto la
mano.

Posizionare le dita di entrambe e mani

sulla parte superiore dello stringinaso.

Premere lo stringinaso e modellarlo muovendosi
verso (e sue estremita,

Evitare di modellare Lo stringinaso con una sola
mano poiché pub causare una diminuzione della
protezione respiratoria

La tenuta del respiratore sul viso deve essere
verificata prima di entrare nellarea di lavoro.
Coprire con le due mani il respiratore
evitando di muoverlo dalla propria posizione
Espirare rapidamente. Una pressione positiva
all’interno del respiratore dovrebbe essere
percepita. Se viene awertita una perdita,
aggiustare (3 posizione del respiratore efo

la tensione degli elastici e ripetere la prova.
Per respiratori con valvola: coprire il respiratore
con e mani, inspirare rapidamente. Se si sentono
perdite dai bordi riposizionare il facciale fino a
ottenere una perfetta tenuta sul volto.
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